ALBERTINUM, odborny lé&ebny Ustav, Zamberk
Oddéleni PALIATIVNI A HOSPICOVE PECE

Vychdzime z principt Standard( paliativni péce:

Paliativni péce je komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce
poskytovana pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém
nebo konecném stadiu.

Chceme byt v téchto chvilich nemocnému i jeho rodiné nablizku a
pomahat zvladat vSechno tézke.

Garantujeme nemocnému a jeho blizkym, Ze:

- nebudou na tuto situaci sami,
- nemocny nebude trpét nesnesitelnou bolesti a jinymi télesnymi obtizemi,
- za v3ech okolnosti bude zachovavana jejich lidska distojnost a jedine¢nost.



Na oddéleni paliativni a hospicové péte védomé upoustime od viech
invazivnich zdkrokl a postupl, které nemohou zlepsit kvalitu Zivota
nemocného. Aplikujeme moderni postupy, které mohou kvalitu Zivota
zlepSit. Toto kritérium a prani pacienta je rozhodujici. Prit ost
blizkych osob je vitana.

Co nemocnym poskytujeme:

- specializovanou péci pro zvladani, tlumeni a tiseni jevl
nevylécitelnych onemocnéni v terminalni fazi - bolesti, dusnosti,
zvraceni a dalSich zazivacich obtizi, krvaceni, nespavosti, uzkosti,
strachu, atd.,

- mozZnost vyuziti sluzeb psychologa, nemocnicniho interventa a
dobrovolnikd,

- duchovni podporu a ucast na bohosluzbé,

- socialni poradenstvi a pomoc rodiné a rodinnym pfislusnikiim
béhem hospitalizace i po Umrti pacienta,

- krasné prostredi pfilehlého parku,

- kvalitni stravovani mistni kuchyné, vCetné dietnich moznosti.

O koho a jak peCujeme?

- 0 pacienty v terminalnim stavu (tedy v poslednim stadiu
onemocnéni) a jejich rodiny,

- 0 pacienty, u kterych byla ukoncena kurativni [é¢ba,

- 24 hodinova péce sester, |ékarl a dalSiho pecujiciho personalu.

Kolik 1Gzkova péce stoji pacienta a jeho rodinu?

- 300,- K&/kazdy zapocaty den pobytu - dvoultzkovy pokoj,

- 360,- K¢/kazdy zapocaty den pobytu - jednoldzkovy pokoj.

- Pokoj je moderné vybaven polohovacim |0zkem s antidekubitni
matraci a televizorem. VétSina pokojii ma moznost pfistylky pro
rodinného pfrislusnika (hradi se samostatné - cenik dalSich sluzeb je
vyvésen na nasich webovych strankach). Nékteré pokoje disponuiji
socialnim zafizenim.

- Pokud pacient pobira prispévek na péci, ndlezi tento prispévek
poskytovateli péce po celou dobu jeho hospitalizace.
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Jak probiha pfijeti?
Pfedné je tfeba zaslat vyplnénou Zadost (vCetné lékarské zpravy s
doporucenim paliativni |é¢by) a informovany souhlas (dostupné na
nasSich webovych strankach - www.albertinum.cz)

Lze zaslat emailem: zabkova@albertinum.cz, po$tou: ODDELEN{ PALIATIVNI A
HOSPICOVE PECE, Albertinum, OLU, Za Kope¢kem 353, Zamberk 564 01

Pfijeti Ize domluvit i telefonicky: 720 057 476, 465 677 920

MUZete se pfijit domluvit i osobné, s potfebnou administrativou Vam radi pomdzeme.

Po pfijeti Zadosti, nasledu;ji tyto kroky:
- schvaleni zadosti nasSim lékarem,
- domluveni terminu pfijeti s vrchni sestrou dle volné kapacity,
- nasleduje pfijem pacienta (zjisSténi prani a pfedstav o poskytované
péci) a vyrizeni prispévku na péci.
Primarka oddéleni: Prim. MUDr. Renata St8pankova
stepankova@albertinum.cz, tel. ¢.: 702 134 622



Co s sebou?
Obcansky prikaz, karticku zdravotni pojistovny, rozhodnuti o pfispévku
na péci (pokud pacient pobira), zakladni hygienické potreby.

Nejcastéjsi otazky:

Co kdyZ nemam na platbu?

Pokud prijmy pacienta nejsou prokazatelné dostacujici k Uhradé
pobytu v nasem zafizeni (napf. pobird davky v hmotné nouzi), Ize podat
zadost o docasné snizeni platby.

MUZu mit s sebou doprovod?
Ano, na kazdém pokoji je 1Gzko pro doprovazejici osobu, lze vyuzit i
moznost stravovani - oboji hrazeno samostatné dle platného ceniku.

MUZe mé navstivit muj domaci mazlicek?
Ano, radi ho u nas pfivitame :)




